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GRUNDSYSTEM
Verwalte einzelne Athlet:innen, Teams, Trainer:innen, Mitarbeiter:innen oder Ärzt:innen auf 
einer Plattform.  Indem du die entsprechenden Berechtigungen festlegst, entscheidest du, 
wer auf welche Daten und Funktionen Zugriff hat. Weise den Athlet:innen FTEM oder deine 
eigenen Stufen zu. Versende E-Mail-Nachrichten direkt aus dem System heraus. Mit der 
Statusfunktion können Athlet:innen ihre Trainer:innen darübe informieren, ob sie gesund, 
verletzt, krank oder aus einem anderen Grund abwesend sind.Läuft auf allen Geräten ohne 
jegliche Installation.

TRAININGSPLANUNG
Nutze deine eigenen Trainingsvorlagen und deine eigene Übungssammlung, um Trainings 
schnell und zielgerichtet zu planen. Die Spieler können sich per Handy oder Web für Train-
ings an- und abmelden. Analysiere deine Trainings rasch und auf bequeme Weise.  

WETTKAMPFMANAGEMENT 
Plane und organisiere die Wettkampftage deiner Athlet:innen, Teams und Mitarbeiter:innen. 
Erstelle, veröffentliche und versende die Aufgebote direkt aus dem System.

VIDEOS
Erstelle deine eigene Video-Link-Bibliothek und teile sie mit deinen Benutzer:innen.

BEWERTUNGEN
Bewerte deine Athlet:innen so wie du es möchtest und erstelle deine eigenen Bewertungen 
(z.B. mit einer 1-5 Skala).

TESTS & BATTERIEN
Erstelle deine eigenen individuellen Tests und Testbatterien. Vergleiche deine Sportler:innen 
miteinander.

BESPRECHUNGEN
Erfasse deine eigenen Besprechungskategorien und speichere deine Athleten-, Saisonend- 
oder Karriereplanungsgespräche zentral ab.   

FRAGEBOGEN
Erstelle deine eigenen Fragebogen und lass deine Sportler:innen diese über die App beantworten.

TAGESWERTE
Frage bei deinen Athlet:innen die mentale und körperliche Verfassung wie Stimmung, 
Motivation, Schlafqualität und Schmerzen oder Verletzungen ab.

MENSTRUATIONSZYKLUS
Richte deinen Trainingsplan auf den weiblichen Menstruationszyklus aus.

ATHLETEN-SCREENING
Beurteile den Bewegungsapparat. 

MEDIZINISCHES DOSSIER
Umfassende Gesundheitsakte.

ANALYSEN
Fast jedes Force8 Coach Modul enthält seine eigene Standardanalyse. Zusätzlich hast du die 
Möglichkeit, weitere interne und externe Daten individuell visualisieren zu lassen.

Module
Übersicht

Mehr Infos:
force8.coach/de

Demo und Preise auf Anfrage:
info@force8.coach

Diese Module sind für alle Organisationen 
einzeln auswählbar.


