
Admin Center
Optimierte Sportverwaltung

Grundsystem
Zentrale Verwaltung von
Benutzern, Zugangsberechti-
gungen und Modulen

Detailkonfigurator
Erstelle personalisierte Felder
für Athleten- oder Trainer-
Accounts

Standortmanager
Verwalte die Belegung von
einzelnen Standorten

Trainings Center
Erfahrungsgesteuerten Trainingskreislauf

Rahmenkonzept 
(FTEM)
Stelle Deinen theoretischen
Athleten-Pfad interaktiv dar

Soll-Ist Planung
Vergleiche zwischen Theorie-
planung und tatsächlicher
Ausführung

Trainingspläne
Erstelle individuelle
Trainingspläne für 1–10 Wochen

Trainingsplanung
Plane einzelne Athleten oder
Gruppen; Drag-and-Drop
Planungs-Interface;
Anwesenheitskontrolle

Analysen
Nutze die Analysen für Anwe-
senheiten, Trainingsstunden, 
HR-Zonen und weiteren 
tiefgreifenden Einsichten

Intelligenz
Nutze Deine eigenen Erkennt-
nisse, um Dein Konzept kritisch
zu hinterfragen

Kommunikations Center
Kommunikation ist alles

Family Connect
Verbessere die Kommunikation 
und das Engagement zwischen 
Verein und Athletenfamilien

Besprechungen
Erstelle Gesprächsnotizen und 
Fragebögen für Deine Athleten 
und werte die Antworten aus

Test Center
Leistung messbar machen

Tests & Batterien
Erstelle eigene Einzeltests und 
ganze Testbatterien

Bewertungen
Erstelle Bewertungen mit
beliebigen numerischen Skalen

Power Test
Erstelle individuelle Tests zur
Beurteilung von Kraft, Ausdauer,
Geschwindigkeit und Agilität

Gesundheits Center
Gesundheit steht an erster Stelle

Tageswerte
Athleten berichten über ihr
körperliches und mentales
Wohlbefinden

Medizinisches Dossier
Dokumentiere medizinische 
Informationen mühelos und 
effizient

Menstruationszyklus
Athletinnen können ihren
Menstruationszyklus erfassen

Athleten-Screening
Monitore die körperliche
Verfassung und Verletzungen 
der Athleten

Analyse Center
Leistungen sichtbar machen

Training
Übersicht, Leistungs-, Anwe-
senheits-und Pulszonen-Analy-
sen

Erweitert
Belastungsmonitoring (RPE /
Foster Load / ATL-CTL Training
Stress Balance), Aktivitätsana- 
lysen und vieles mehr

Force8 Lab
Erstelle eigene Dashboards

Media Center
Eigene Mediathek

File Sharing
Dokumente mit einem oder
mehreren Athleten oder
Coaches teilen

Videos
Videolinks mit einem oder
mehreren Athleten oder Coaches 
teilen

Akademie
Verbände teilen Inhalte mit
Ihren Clubs

Wettkampf Center
Alle Wettkämpfe im Überblick

Wettkampf
Management
Plane Wettkämpfe für Deine 
Athleten

Externe Resulte
Integriere die Resultate
(Projekt)


